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La terre
vue du Portugal

Supplanté au cours des
dernières décennies par les

matériaux industriels, le pisé
connaît un regain d’intérêt

parmi les architectes
portugais. L’atelier de l’un

d’entre eux, Alexandre Bastos,
est même devenu le porte-

drapeau de cette technique
traditionnelle du pays, trop

longtemps oubliée.

À partir de la seconde moitié du
XXe s i è c l e , la co n s t ru ction en
t e rre crue n’a cessé d’ê t re stig-
m atisée dans la société port u-
ga i s e , a s s o ciée qu’e lle était à
une époque d’ex t rême pau-

vreté et de conditions de vie misérab l e s . Ce
f u t s u rto u t dans des zones ru rales isolées que
la co n s t ru ction en t e rre parv i nt à surv i vre , p a r
nécessité. Cependant, à la fin des années 80,
quelques initiat i ves isolées sont a p p a ru e s,
venant d’architectes qui s’interrogeaient sur
la validité des techniques ance s t ral e s .Ces der-
niers ont re cu e illi des t é m o i g n a ge s, a n al ys é
les bât i m e nts ex i s t a nt s, re c h e rché des re g i s t re s
qui leur ont donné des pistes sur la façon de
b âtir en t e rre.L’un de ces arc h i t e ct e s,A l exa n d re
Bastos, a construit en 1993 son propre atelier
en pisé. La technique consiste à élever des
murs en compactant dans des banches, avec
un pilon (un pisoir),des couches succe s s i ves de
terre crue argileuse mélangée à des graviers
ou du sab l e.S ’ il demande beau coup de main-
d ’œ uvre , le pisé perm e t de co n s t ru i re à bas
coût avec un matériau largement disponible
et local, la terre du terrain. En outre, les épais
murs de terre confèrent à la maison une très
fo rte inertie t h e rm i q u e , qui perm e t de co n s e r-

ver à l’int é rieur une fraîcheur re l at i ve ,p a rt i cu-
l i è re m e nt a p p ré ci able dans les régions de fo rt e
chaleur comme le sud du Portugal. Avant sa
mise au ban, le pisé était la technique de pré-
dilection dans le sud du pays.

Un bâtiment « expérimental »
Le bât i m e nt d ’A l exa n d re Bastos a été
construit sur le terrain qu’il habite à São-
Luis, près de la ville d’Odemira, au sud-ouest
du Portugal. Il s’agit d’une zone soumise à de
fo rtes amplitudes t h e rm i q u e s, s u rto u t e n
été. L’atelier sert à la photographie, la gra-
vure, le dessin, la peinture et la sculpture. Il
s’étend sur un plan rectangulaire de 110 m2

et il est constitué de deux volumes, un d’un
seul niveau et l’autre de deux niveaux (avec
mezzanine), partiellement enterré à cause
du dénivelé du terrain. Tous les murs sont
entièrement en pisé, autoporteurs et sans
aucune structure additionnelle, assis sur un
soubassement en béton de ciment. Les fon-
dations sont en béton romain, un mélange
de pierre et de chaux (lire p. 46), et la toiture
se compose de tuiles de terre cuite sur une
charpente en bois.
La présence au sein de l’équipe de construc-
tion d’un ancien maître piseur, José Rechaca,

La renaissance du pisé sous la poussée des architectes.

L’atelier en pisé de
l’architecte

Alexandre Bastos,
véritable symbole

du renouveau de
la terre crue 
au Portugal.



a p p uyé par l’équipe d’un ent re p re n e u r
local, a été décisive. Son expérience passée
dans les travaux en pisé lui a permis de
coordonner une équipe de 4 maçons, dont
lui-même. La technique utilisée reprend la
méthode t ra d i t i o n n e ll e , avec pisoir et
maillet en bois, aiguilles métalliques et
compactage manuel. La terre du lieu, très
argileuse, contenait des cailloux, mais un

ajout de graviers a été effectué, dans une
proportion de 1/10e.

Retour vers le futur
Comme il s’a g i s sa i t d ’une « p re m i è re »
expérience, peu de modifications ont été
a p p o rtées à la technique t ra d i t i o n n e ll e.
Cela ne prove n a i t pas t a nt du manque
cri a nt d ’ i n fo rm ations sur un savo i r- fa i re

« d i s p a ru » , que du désir de l’a rc h i t e cte de
co m p re n d re sa fo rme t ra d i t i o n n e lle d’exé-
cu t i o n , ava nt d ’e nv i sa ger son éve nt u e ll e
m o d e rn i sat i o n . Un peu comme si Alexa n d re
B a s tos souhaitait re p re n d re une ligne co nt i-
nue de siècles de co n s t ru ction au point
exa ct où elle ava i t été int e rro m p u e.
Au to t al , 9 0 m3 de pisé ont été montés en
s e u l e m e nt 33 jours co n s é cu t i fs, ave c
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Le Ce nt ro da Te rra , é gal e m e nt situé à São-Lu í s, e s t une asso-
ci ation pro fe s s i o n n e lle et cu l t u re ll e , à but non lucrat i f, qui a
pour object i fs de pro m o uvoir l’é t u d e , la docu m e nt ation et l a
d i ffusion de la co n s t ru ction en t e rre cru e. C réé en 2003 par
plusieurs pro fessionnels du domaine, le ce nt re prône le
re tour de la t e rre crue dans l’a rc h i t e ct u re co nt e m p o ra i n e.
Animée par un bure au de cinq bénévo l e s, l ’a s s o ci at i o n
compte env i ron 90 membre s, é t u d i a nts et p ro fessionnels –
d o nt A l exa n d re Basto s, p a rt i cu l i è re m e nt dans les domaines
de l’a rc h i t e ct u re , l ’ i n gé n i e rie et le bât i m e nt. Elle a orga n i s é
plusieurs ateliers t h é o ri co - p ratiques sur la co n s t ru ction en
t e rre , des séminaires en part e n a ri at avec d’au t res institu-
t i o n s . Elle soutient é gal e m e nt les étudiants et les cherc h e u r s
d éve l o p p a nt un t rava il sur ce t h è m e , to u t ce ci en co nt ri-
b u a nt é gal e m e ntà l’info rm ation du grand public. En 2005, l e
Ce nt re a publié un livre co ll e ctif bilingue port u ga i s /a n g l a i s
A rq u i t e ct u ra de t e rra em Po rt u gal (A rc h i t e ct u re en t e rre au
Po rt u ga l,éditions Argument u m ) , qui rassemble les co nt rib u-
tions de divers spéci alistes du domaine.
www.centrodaterra.org

Le Centre de la terre

L’atelier a été
construit par une

équipe menée par
un vieux maître

du pisé
traditionnel.

Les murs de la
bâtisse sont
entièrement en
terre crue damée,
sans autre
structure
porteuse.
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Betão e Taipa (B&T, B é ton et Pisé) est l a
p ri n ci p ale ent re p rise lusitanienne to u r-
née vers la co n s t ru ction et la re s t au rat i o n
de bât i m e nts en pisé. Ét ablie à Serp a , u n e
v ille de l’A l e ntejo au sud du pays, e lle pro-
fite de l’ex i s t e n ce dans cette région d’u n
vaste pat rimoine en pisé. B&T est née en
2 0 04 de la re n co nt re d’un dessinat e u r
t e c h n i q u e , d ’une arc h i t e cte et d ’u n
m a î t re maçon spéci aliste de la co n s t ru c-
tion et de la re s t au ration de bât i m e nt s
t ra d i t i o n n e l s . L’e nt re p rise a investi dans
le perfe ct i o n n e m e nt du pisé, que ce soit
en t e rmes d’o r ga n i sation ou d’é q u i p e-
m e nt. D ’une part , la t a ille des équipes de
t rava il a au g m e nt é. Tra d i t i o n n e ll e m e nt
composées de quat re hommes, e lles en

co m p t e nt six à huit c h ez B&T : q u at re t ra-
va ill a nt sur les co ffra ge s, t rois pré p a ra nt
le pisé et un aidant à la pré p a ration et au
t ra n s p o rt de la t e rre. D ’au t re part , la t e rre
e s t c h a r gée avec une pelleteuse à bra s
t é l e s co p i q u e , e t le système de co ffra ge s
e s t adapté au chant i e r, sur la base d’u n e
s t ru ct u re métallique et de banches en
co nt re p l a q u é. La t e rre est co m p ressée par
des pilons pneumat i q u e s . Ava nt c h a q u e
c h a nt i e r, B&T pro cède à l’a n al yse des pro-
p riétés de la t e rre et ré alise des t e s t s . Po u r
ce fa i re , l ’e nt re p rise re cu e ille des échan-
t illons de t e rre du lieu pour la tester (gra-
n u l o m é t ri e , co m p o s i t i o n , ré s i s t a n ce) e t
au besoin co rri ger le mélange. Pour des
t ravaux en pisé de petite dimension,

le re n d e m e nt avoisine 1,5 m3 d e
t e rre/h o m m e/jour (soit une dizaine de
jours à six personnes pour monter les
murs d’une maison de 100 m2 de super-
f i ci e ) . Lo r s q u ’ il s’a g i t de bât i m e nts de plus
g rande enve r g u re , il peut at t e i n d re
2 m3/h o m m e/j o u r. Co n s ci e nte de la part i-
cu l a rité de ce système de co n s t ru ct i o n ,
B&T a adopté le mètre cube dans le cal cu l
du prix du chantier en pisé, au lieu du
co nve ntionnel mètre carré. Le prix de
ré fé re n ce moyen est 2 8 0 e/m3. En plus du
m a rché port u ga i s, B&T se déve l o p p e
d é s o rmais aussi en Es p a g n e.

www. b e t a o e t a i p a . p t

Le pisé mécanisé



cette équipe de quat re hommes.
Tra d i t i o n n e ll e m e nt au Po rt u gal , le pisé
e s t fab riqué en t ro n çons co n s é cu t i fs sur
une même ra n gé e , fo rm a nt des « b l o c s »
h o ri zo nt aux de près de 50 cm de hau t e u r
e t d ’épaisseur sur 2,20 m de long.
Lo r s q u ’une ra n gée est f i n i e , on co m -
m e n ce la suiva nte immédiat e m e nt au -
d e s s u s, en ava n ç a nt dans le sens inve r s e
de la ra n gée pré cé d e nt e. L’at e l i e r
d ’A l exa n d re est constitué de 166 blocs de
ce t yp e. Le co û t f i n al du bât i m e nt f u t
i n fé rieur à ce qu’il au ra i t été s’il ava i t é t é
co n s t ru i t avec les techniques dites
co nve nt i o n n e ll e s, c’e s t- à - d i re un double
mur de bri q u e , rempli d’isolant. En 1993,
le prix to t al des murs en pisé ava i t co û t é
l ’é q u i val e nt de 3 0 0 0 € [le co û t de la
m a i n - d ’œ uvre au Portugal à cette époque
é t a i t sans co m p a raison avec celui en
France, ndlr].
L’expérience fut donc une réussite, à l’origi-
ne d’une lente mais solide reprise de cette
technique. Elle a suscité l’apparition d’en-
treprises de construction locales et d’une
série d’autres projets portés par des pro-
moteurs privés.

La terre essaime
D e p u i s, A l exa n d re Bastos co ntinue de
co n cevoir des bât i m e nts en pisé, s u rto u t
en zone ru ral e. Il a néanmoins co n s t ru i t
au milieu des années 90 avec l’a rc h i t e ct e
Te re sa Beirã o, une au t re pionnière , u n
b ât i m e nt p u b l i c : le marché munici p al de
S ã o - Lu i s . Depuis cette date en effe t ,
d ’au t res co n cepteurs ont t e nté l’ex p é ri e n-
ce de la t e rre cru e , e t ce rtains se sont s p é-
ci alisés dans le domaine (l i re encadré ci -
co nt re ) . On compte égal e m e nt q u e l q u e s
c h e rcheurs ainsi que des actions de fo r-
m ation et des séminaires dans le pays .
A ct u e ll e m e nt , l ’atelier de São-Luis est l e
p o i nt de passa ge quasi obligato i re pour
qui se penche sur la co n s t ru ction en t e rre
au Po rt u gal . Le bât i m e nt p ré s e nte un état
de co n s e rvation re m a rq u ab l e , i nt é g ra nt
une des cara ct é ristiques du mat é ri au
t e rre qui est la patine du t e m p s, la capaci-
té de bien vieill i r. Co nt ra i re m e nt à l’a s p e ct
usé de ce rtains bât i m e nts en mat é ri aux
i n d u s t ri e l s, ce ux en pisé vieill i s s e nt ave c
n o b l e s s e , sans dégra d ation majeure de
leur appare n ce ou de leur stru ct u re. A u
co nt ra i re , le pisé tend à se solidifier ave c
le t e m p s, s u rto u t s ’ il est m é l a n gé à de la
c h aux (a é ri e n n e ) , comme c’e s t le cas pour
l ’atelier d’A l exa n d re Basto s .
Au-delà de son cara ct è re pionnier, ce bât i-
m e nt p ré s e nte une au t re part i cu l a ri t é ,

qui le rend unique : ce lle d’avoir été éri gé
sans stru ct u re port e u s e , co nt ra i re m e nt à
ce qui se fa i sa i t al o r s . En grande partie à
c ause du fa i t que le Po rt u gal se situe en
zone sismique, la co n s t ru ction en t e rre se
limite au re m p l i s sa ge des murs de bât i-
m e nts avec stru ct u re porteuse (en gé n é-
ral avec des piliers et des poutres en
b é ton) et d ’un seul nive au . La t e c h n i q u e
e s t plus sûre , même si bon nombre de
maisons en pisé porteur ont s u rvé cu à de
fo rtes seco u s s e s( 1 ).
De plus en plus d’a cteurs de la co n s t ru c-
t i o n , p romoteurs et co n ce p t e u r s, s ’ i nt é-
re s s e nt à la t e rre , en part i culier au pisé.
Les ex p é ri e n ces en briques de t e rre co m-
p ressée (BTC) sont en revanche t rès ra re s
e t p rat i q u e m e nt i n ex i s t a ntes pour les
au t res techniques (to rc h i s, a d o b e s, e t c. ) .
Il existe act u e ll e m e nt p rès d’une soixa n-
taine de bât i m e nts co nt e m p o rains en
t e rre au Po rt u gal . M a i s, bien que le
n o m b re de bât i m e nts au g m e nte et q u e
leur local i sation s’é t ale sur de nouve ll e s
régions du pays, on peut e n co re dire que
l ’é cra sa nte majorité de ces co n s t ru ct i o n s
se situe dans l’A l e nt e j o, avec une pré d o-
m i n a n ce pour le litto ral sud-ouest. D a n s
cette ré g i o n , mais égal e m e nt dans to u t l e
sud du pays, on observe désormais une
explosion des soll i ci t ations pour des
constructions en pisé, dont la composante
é cologique et d u rable séduit n o m b re de
p romoteurs to u ri s t i q u e s . Rien ne ga ra nt i t
to u t e fois que ces projets ab o u t i s s e nt ré e l-
l e m e nt , mais cela ill u s t re bien le re to u r
du pisé. Un engouement qui doit b e au-
coup aux arc h i t e ctes dont l ’ i nt é rê t cro i s-
sa nt pour ces techniques a « co nt a m i n é »
leurs clients et leurs pro m o t e u r s, puis par
ri cochets les ent re p rises de co n s t ru ct i o n
e ll e s - m ê m e s . Fa ce à ce nouve au marc h é ,
ce ll e s - ci ne peuve nt que chercher à
m o d e rniser la technique pour en amélio-
rer la compétitivité éco n o m i q u e. Es p é ro n s
que cette modern i sation se fasse sa n s
n u i re à la qualité inhére nte du pisé, ni à
sa charge éco l o g i q u e , éthique et m ê m e
s o ci ale et cu l t u re ll e.

Catarina Pereira et Miguel Mendes

(1) À propos de la résistance sismique des construc-
tions en terre, lire le dossier « Terres et tremble-
ments » du réseau Écobâtir :
www.reseau-ecobatir.asso.fr
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Les murs en pisé,
é l é ga nt s
é ga l e m e nt e n
f i n i t i o n
i nt é r i e u re.

Bien que chargée
de cailloux, la
terre du lieu a eu
besoin d’un
apport de gravier
supplémentaire.


